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Menú

Menú del 3 al 28 de noviembre 2025
Plato Postre

Lunes 3 Milanesa de pollo con arroz primavera. Fruta

Martes 4 Tallarines con tuco. Gelatina

Miércoles 5 Empanadas de JyQ o de carne con ensalada Crema de vainilla

Jueves 6 Milanesa de pescado con ensalada de arroz  
lechuga, tomate y zanahoria. Torta de vainilla

Viernes 7 Hamburguesa al pan con papas. Fruta

Lunes 10 Milanesa de carne con puré. Fruta

Martes 11 Tortelines con salsa. Crema de 
chocolate

Miércoles 12 Pan de carne con ensalada mixta. Ensalada de fruta

Jueves 13 Milanesa de pescado con arroz. Gelatina

Viernes 14 Nuggets con papas. Fruta

Lunes 17 Milanesa napolitana con arroz primavera. Fruta

Martes 18 Ravioles con salsa. Helado

Miércoles 19 Pastel de carne. Helado

Jueves 20 Tarta gallega con ensalada de arroz, lechuga, 
tomate y zanahoria. Gelatina

Viernes 21 Hamburguesa al pan con papas. Fruta

Lunes 24 Carne al horno con puré. Fruta

Martes 25 Ñoquis con tuco. Helado

Miércoles 26 Pollo al horno con ensalada. Ensalada de fruta

Jueves 27 Milanesa de pescado con arroz primavera. Flan

Viernes 28 Hamburguesa al pan con papas. Fruta

Miércoles 29 Ñoquis con tuco Flan

Jueves 30 Milanesa de pescado con arroz primavera Biscotela

Viernes 31 Hamburguesa al pan con papas Fruta


