¢Qué me pasa cuando leo y cuando escribo?

Para Etchepareborda y Habib, 2000, definen que la dislexia es una dificultad para
la decodificacion de la lectura y escritura de palabras, por lo que estarian alterados
alguno de los procesos cognitivos intermedios entre la recepcion de la informacion
y la elaboracién del significado.

Hay que tener claro que no todos los nifos y niAas con dislexia presentan las
mismas dificultades y caracteristicas. Es esencial hacer un diagnodstico y programas
de intervencion especificos.

ALGUNAS SENALES DE LA DISLEXIA

1. Problemas en la lateralidad.

2. Nociones espaciales y temporales alteradas.

3. Confundir palabras con pronunciacion similar.

4. Dificultad para articular o pronunciar palabras.

5. Trasponer las letras, cambiar el orden e invertir nUmeros.
6. Lectura con errores y muy laboriosa.

7. Problemas de concentracion en la lectura o escritura.

8. Dificultad para seguir instrucciones y aprender rutinas.
9. Problemas en el equilibrio.

10. Problemas de memoria a corto plazo.

11. Dificultades para organizar sus pensamientos.

12. Problemas para mantener la atencion

13. Dificultades en matematicas.

14. En algunos casos, y mas en aquellos mal manejados se presenta la dificultad en
el habla.

CLASIFICACION DE DISLEXIA:

1. Fonoldégica o indirecta: se trata del mal funcionamiento
de la ruta fonoldgica. El nino hace una lectura visual
y deduce en vez de leer.

2. Superficial: el trastorno se encuentra en el funcionamiento

visual, leen utilizando la ruta fonoldgica. Los nifios que la

padecen no tendran problemas a la hora de leer palabras

regulares, pero si a la hora de leer palabras irregulares. afios
Q

3. Mixta o profunda: Estan danados dos procesos de
lectura, el fonoldgico y visual. Provoca que se cometan

errores semanticos. EdUSChOOl




RASGOS CARACTERISTICOS DE LA DISLEXIA

Son algunos aspectos de la dislexia en el proceso de ensefanza y aprendizaje para
llevar a cabo estos criterios de la dislexia.

1. En la comunicacion oral:

* Necesidad de repetirse varias veces la informacion especifica, tecnicismos,
numeros u otro tipo de datos concretos, que no afectan a la comprension
global del discurso, pero si a la especificidad técnica del mensaje.

» Utilizacion de borradores constantemente e incluso con palabras simples
debido a que cuesta retener la informacion en un primer momento (memoria
de trabajo).

* Necesidad de corroborar la idea o el tema principal del que se estad hablando.

2. En la lectura

Evita leer, escribir o hacer calculos matematicos.

* Sensacion de fatiga ante las tareas de lectura.

Lentitud y poca precision en la lectura.

Escasa comprension lectora que desciende cuando el |éxico es técnico o poco
frecuente.

3. En la escritura

» Dificultad para trasladar el pensamiento oral a escrito al redactar un texto,
organizar ideas y estructurar el contenido.

» Dificultad en el acceso al vocabulario. Cambios en el |éxico, una palabra por
otra referente a objetos, conceptos y/o personas.

» Faltas de ortografia, sustituciones, inversiones, omisiones separacion de pala-
bras en un texto, conglomerados (unién de palabras).

* Dificultad para encontrar y corregir una palabra que estad mal escrita.

* Emplea mucho tiempo para transcribir apuntes.

* Redaccion pobre, sin utilizar signos de puntuacion o colocando éstos en luga-
res incorrectos.

* Falta de cohesidn entre las ideas.

Es importante hacer un diagndstico a tiempo.
De esa manera los nilos se sentiran contenidos
y entendidos en el proceso de su propio aprendizaje. afios
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